
     Société DUPONT

     Z.A. Les Portes du Nord

     62820  LIBERCOURT

JOUR Semaine du Semaine  du Semaine  du Semaine du

SEMAINE 3 au 7 Mars 2014 10 au 14 Mars 2014

Betterave vinaigrette BIO
Salade piémontaise (pomme de terre, cornichon, mayonnaise, 

tomate)

Cannellonnis au bœuf 
Cordon bleu à la volaille (jambon de dinde, volaille, fromage) sauce 

tomate 

Fromage râpé Haricots verts au concassé de tomate

LUNDI 

Frippons Suisse fruité 

Fruit frais Fruit frais BIO

MENU   BIO   MARDI GRAS MENU   BIO

Carottes râpées  BIO

Rôti de bœuf BIO froid  et ketchup Goulash de bœuf (bœuf braisé BIO , tomate, fond brun)

Frites BIO Coquillettes au beurre BIO + fromage râpé BIO

MARDI 

Yaourt nature sucré BIO 

Crêpe au sucre + Confiture BIO Crème dessert saveur chocolat  BIO

REPAS BRASSERIE 

Salade verte et croûtons Pêche au thon 

Saucisse de Strasbourg*  Croque monsieur à la volaille

MERCREDI Purée de pomme de terre Laitue iceberg 

Fromage frais nature BIO Tomme blanche 

Fruit frais Crème dessert saveur vanille  BIO

Œuf dur mayonnaise Salami* et cornichon 

Emincé de poulet à la crème Rôti de veau sauce forestière 

Petits pois carottes à la tombée d'oignons BIO Choux fleur et pomme de terre vapeur  BIO

JEUDI Pommes sautées rondelles 

Edam Yaourt velouté nature sucré 

Liégeois parfum chocolat Fruit frais 

Concombres alpin (crème, citron, persil, sel, poivre) Chou rouge rémoulade BIO

Paëlla aux poissons et fruits de mer Parmentier de poisson 

Salade 

VENDREDI 

Camembert  BIO Brie 

Spécialité de fruits pomme fraise Cake aux pommes maison 

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations possibles des approvisionnements.

* présence de porc
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